NATACAO LIVRE
EPOCA 2026-2027 )i

N\

08H00 NATACAD NATACAD NATACAD NATACAD NATACAD
08H40 LIVRE ! LIVRE ! LIVRE ! LIVRE ! LIVRE !
08H40  Natacho | [ NatacAo | Namacio | [ Natacdo | Natacdo | [ Namacio
03H20 LIVRE ! LIVRE o' LIVRE ! LIVRE ! LIVRE o' LIVRE !
09420 [ Natacio | [ Natacke | Natacio | [ Natacho | [ Natacho | [
10H0O LR 2 J | Lvee 2 J{ Livee 1 J | Livee 2 J| Livee 1 I °
10000 [ Nataco | [ Natacko | Nataco | [ Natacho | [ NaTacho
10040 | LwRe o' | LWRE o1 | LWRE o7 | LVRE o1 | LVRE o1 || ° || NaTacho
4 Y 'd N\ 4 Y 'd N\ 4 Y 4 \ 2
11H00 | NATACAD NATACAD NATACAD NATACAD NATACAD UELVI[;E_ o
11H40 LIVRE ! LIVRE 2 LIVRE ! LIVRE 2 LIVRE ! ¢
11040 ( Natacho | [ Natacdo | Namacio | [ Natacio | Namacho |
12H20 LIVRE ! LIVRE o LIVRE o LIVRE o LIVRE ! ¢
19420 ( NatacAo | [ NatacAo | Namacio | [ Natacdo | Natacdo | [ Namacio
13H00 LIVRE ! LIVRE ! LIVRE ! LIVRE ! LIVRE o' LIVRE 2
13000 [ Natacio | [ Natache | Natacio | [ Natacio | [ Natacho | [
13H40 - LIvRE ol J | Livee 1 | LivRe ol J | Livee 1 J| Livee : )
13440 [ Natacio | [ Natacke | Natacio | [ Nataco | [ NaTacho
14H20 LIVRE 2 LIVRE 2 LIVRE o LIVRE 2 LIRE !
14420 ( Natacio | [ Natacko | Natacio | [ Natacko | [ NaTacho
15H00 LIVRE 2 LIVRE 2 LIVRE 2 LIVRE 2 LIVRE 2
15000 (  Natacko | [ Natacko | NatacAo | [ Natacko |  Naracho |
15H40 LIVRE 2 LIVRE 2 LIVRE 2 LIVRE 2 LIVRE 2
15440 ( Natacko | [ Natacko | NatacAo | [ Natacko | Natacho | [ Namacdo
16H20 | LIRE 2 IR 2 I Livee 2 JRLL: ol J| LwRe 2 J | LwRe . 1
16420 [ Natacio | [ Namagho | Natacho | [ Natacho | Natacho | [  NaTacdo
17H00 LR ol IR 2 I Livee 1 J| Livee o2 JHL: 1 J | LwRE o 2
17020 | ] 1( 1( 1( 1( | (NaachoLvre | [
18H00 \ I ° Il ° I ° ¢ 17H00 - 17H40 o1
18H00 ) ) )
1840 : ‘ : : .
18H4U N\ 4 N\ 4 N\ 4
19H2[] [} [ ) [} [} [
19H20 N\ 4 N\ 4 N\ 4
20”0” [ ] o [ ] [ ] [ )
o0H00 [ Nataco | [ Natacko | Natacho | [ Natacho | [ NaTacho
20H40 LIVRE ! LIVRE ! LIVRE 2 LIVRE ! LIVRE !
LB « Possibilidade de realizagdo de testes para natagdo / - 1 pista | 2- 2 pistas &
[TT]
_/\,\/\. NOTA: Piscina da Boavista com utilizagao livre (25 metros) BAI RROm
22 3 6 feira e das 09H30 as 19H20 e Sabado das 09H30 as 12H30. BENFICA

JUNTA DE FREGUESIA



