
 
 
 

CARTÃO SAÚDE + PRÓXIMA 
 - BAIRRO DE BENFICA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



O QUE É? 

 

✓ O Cartão “Saúde + Próxima - Bairro de Benfica” é um cartão de Saúde gratuito, 

fruto de um protocolo de colaboração estabelecido entre a Junta de Freguesia 

de Benfica e o Hospital da Cruz Vermelha (HCV), que procura reforçar as 

respostas dos serviços de saúde locais, aliando a proximidade e qualidade dos 

serviços do Centro Clínico “Saúde + Próxima” da Junta de Freguesia de Benfica à 

experiência e prestígio na prestação de cuidados de saúde do HCV. 

 

ONDE ADERIR? 

 

✓ Sede (Instalações do Centro Clínico “Saúde + Próxima” da Junta de Freguesia de 

Benfica e Espaço Cidadão), Quiosque da Grão Vasco e Delegação da Boavista ou 

Mail (centroclinico@jf-benfica.pt). 

 

DADOS PESSOAIS NECESSÁRIOS: 

 

✓ Nome; 

✓ Nif; 

✓ Nº Utente; 

✓ Data de Nascimento; 

✓ Género; 

✓ Morada; 

✓ Código Postal; 

✓ E-mail; 

✓ Contacto Telefónico 

 

PÚBLICO-ALVO 

 

✓ População em geral 

 

CUSTO DO CARTÃO 

 

✓ Gratuito 

mailto:centroclinico@jf-benfica.pt


 

VANTAGENS 
 

 
- Para os utentes do Centro Clínico “Saúde + Próxima”:  
 
 

a) Cartão de Saúde Gratuito; 
 

b) Acesso a vantagens estratégicas e a descontos comerciais junto das entidades de 
Saúde Parceiras/Protocoladas; 

 
c) Consultas de Enfermagem Gratuitas (Tensão Arterial, Glicémia, aconselhamentos 

nutricionais…); 
 

d) Preferência no agendamento de consultas a realizar nas nossas instalações; 
 

e) Gestão dedicada na marcação de consultas e MCDT´s a realizar pelo utente nas 

instalações do Hospital da Cruz Vermelha - “Preocupação Zero!” (A nossa equipa de 

rececionistas assegura perante o utente e através de canal próprio, a gestão de 

marcações/desmarcações de consultas e exames a serem realizados nas instalações do 

nosso parceiro); 

 
f) Acesso a vantagens competitivas em futuras ações de divulgação, campanhas e/ou 

promoção de Saúde na Freguesia 

 

 
- Para os utentes das Instalações do Hospital da Cruz Vermelha: 

 
 

a) Equiparado ao Cartão Membro CVP (Preços especiais nas consultas, na Unidade de 
Atendimento Permanente e nos exames médicos); 
 

b) Acesso a todas as especialidades não disponibilizadas pelo Centro Clínico; 
 

c) Acesso a Meios Complementares de Diagnóstico e Terapêutica; 
 

d) Acesso preferencial no agendamento de atos médicos; 
 

e) Acesso ao seguro e protegido Serviço de Vacinação HCV; 
 
 
 
 


