Normas de Inscrigao
Férias Desportivas 2026

O programa férias desportivas 2026 tem como objetivo a oferta de
atividades de ocupacao de tempos livres nas férias escolares de verao,
para jovens dos 10 aos 17 anos.

Realizado em campo de férias residencial, o programa Férias
Desportivas pretende proporcionar aos participantes atividades
desportivas e radicais, em que valores como solidariedade, cooperagao
e respeito sejam partilhados.

Normas de inscrigdo programa Férias Desportivas 2026:

1) A omissao de qualquer informacao referente ao seu educando, com
especial foco em questdes de saude e restricdes alimentares, concede
a Junta de Freguesia de Benfica o direito de cancelar a sua inscricao em
qualquer momento do processo (inscricao ou no decorrer das
atividades), sem lugar a restituicao do valor pago.

2) O Encarregado de Educacao deve submeter a pré-inscricao e enviar
a documentagao obrigatodria para juventude@jf-benfica.pt. Nas 72h
Uteis seguintes, recebera email de confirmacao de vaga para o turno
pretendido, devendo aguardar o contacto por parte da JFB via email
facultado no ato da pré-inscricao neste periodo.

3) Documentacao obrigatdria: documentos de identificacao do
participante e do encarregado de educacao; caso se aplique,
comprovativo de morada ou de matricula da crianga/jovem
pré-inscrito. Toda a documentacao deve ser enviada para
juventude@ijf-benfica.pt com o assunto “pré-inscricao férias
desportivas - (nome do participante)”.

A pré-inscrigao nao garante vaga no programa. A selegao dos
participantes sera feita por ordem de preenchimento do formulario de
pré-inscricao e envio de toda a documentacao solicitada.
Pré-inscrigoes de participantes que residam na Freguesia que
estejam completas (submissao de formulario e envio da
documentagao completa para o email referido) serao selecionadas
em primeiro lugar; seguem-se as inscrigoes de estudantes que
cumpram todos os critérios anteriormente mencionados. As vagas
restantes serdo alocadas as pré-inscrigoes do publico em geral.
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4) A participacao nas férias desportivas inclui: estadia de 7 dias em regime
de pensao completa (alojamento, pequeno-almoco, almoco, lanche, jantar
e ceia) num campo de férias residencial, em Proencga-a-Nova, transporte de
ida e volta, todos os materiais necessarios a realizacao das atividades,
seguro de acidentes pessoais € monitores credenciados.

A comparticipacao a pagar nas férias desportivas € dividida em trés
categorias:

» Pararesidentes nafreguesia de Benfica: 198,00€ por turno. A 22
semana e seguintes tém um desconto de 10% da inscrigao (178,20€) por
semana/crianca (se a inscrigao for feita conjuntamente com a primeira
semana). SO sera aplicado este valor caso seja enviado para
juventude@jf-benfica.pt o comprovativo de morada na freguesia
obtido através do portal das finangas ou de carta de fonte fidedigna
onde conste o nome da crianga/jovem pré-inscrito no programa (ou
outro documento oficial que ateste a situacao);

= Para estudantes na freguesia de Benfica: 210,00€ por turno. A 22
semana e seguintes tém um desconto de 10% da inscrigao (189,00€) por
semana/crianca (se a inscrigao for feita conjuntamente com a primeira
semana). SO sera aplicado este valor caso seja enviado para
juventude@jf-benfica.pt o comprovativo de matricula do presente
ano escolar numa escola da freguesia, aquando submissao da
pré-inscricao do seu educando;

« Para o publico em geral, ndo residente nem estudante na freguesia de
Benfica: 220,00€. Este valor sera aplicado a todos os pré-inscritos que
nao comprovem ser residentes nem estudantes através do envio da
documentacao solicitada aquando preenchimento do formulario de
pré-inscricao.

Nota: Pré-inscrigoes submetidas sem envio de documentagao solicitada
nao serao tidas em conta.

5) O pagamento é feito por referéncia multibanco, enviada para o email por
si facultado no formulario de inscrigao, apds contacto de confirmacao de
inscricao por parte da JFB. Se o0 pagamento nao for realizado nas 48h
seguintes ao envio da referéncia multibanco para o seu email, perdera a
vaga que sera ocupada por ordem de lista de espera. A fatura sequira por
email apds o pagamento. No caso de existir algum problema com o
pagamento deve dirigir-se presencialmente a rececao do Complexo
Desportivo da Junta de Freguesia de Benfica.

6) Em caso de desisténcia, nao havera lugar a qualquer devolugao de
pagamento, exceto em caso de doenga devidamente comprovada por
atestado médico. A devolucao do valor em causa, caso exista o devido
comprovativo/atestado médico, ndo sera automatica e carece de varios
procedimentos administrativos demorados pelo que podera demorar até
trés meses a ser emitida.
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7) O programa Férias Desportivas 2026 dispoe de 20 vagas no més de julho e
30 vagas nos meses de agosto e setembro. Nao sera possivel aceitar mais
inscrigdes apds o preenchimento das vagas em cima descritas.

8) O contacto institucional preferencial para tratar qualquer assunto relativo
ao programa Férias Desportivas durante o periodo de inscricdes é o email -
juventude@ijf-benfica.pt e carolinapeixeiro@jf-benfica.pt.

Normas de funcionamento do programa Férias Desportivas 2026:

1) A concentracao dos participantes e partida sera realizada no primeiro dia
de cada turno, no estacionamento do Palacio Baldaya, as 13h00;

2) Ainiciativa termina no ultimo dia de cada turno, no Palacio Baldaya, as
20h00 podendo existir, pontualmente, algum atraso na chegada;

3) A Junta de Freguesia de Benfica podera alterar, ou reajustar, o plano de
atividades sempre que necessario;

4) A junta de freguesia de Benfica podera divulgar imagens das atividades,
de todos os participantes, nos seus meios oficiais;

5) Todo o participante que, pelo seu comportamento, prejudique aacao e o
decorrer de qualquer atividade, sera automaticamente excluido do
programa;

6) A junta de freguesia de Benfica reserva o direito de nao realizar o
programa férias desportivas, quando nao exista um nimero minimo de
participantes inscritos, mediante um pré-aviso de 48 horas a todos os
participantes ja inscritos;

7) A Junta de Freguesia de Benfica e entidades parceiras nao se
responsabilizam por qualquer dano ou desaparecimento de qualquer tipo de
bem material ou objeto, em qualquer um dos turnos das férias desportivas,
estando incluindo neste campo itens como oculos, aparelhos dentarios,
aparelhos eletrénicos, roupa, etc.

8) A omissao de dados de saude em local préprio do formulario de
pré-inscricao, confere a Junta de Freguesia de Benfica o direito de cancelar a
sua inscricao no Programa Férias Desportivas em qualquer momento, mesmo
no decorrer das atividades, nao havendo lugar a restituicao do valor pago.
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Turnos: (novas vagas poderdo ser abertas para cada turno apds ser verificada
alguma desisténcia ndo preenchida por participantes em lista de espera)

Turno A: 27 Junho a 4 Julho
Turno B: 4 a 11 Julho

Turno C: 11 a 18 Julho

Turno D: 18 a 25 Julho

Turno E: 25 de Julho a 1de Agosto
Turno F:1a 8 de Agosto

Turno G: 8 a 15 Agosto

Turno H: 15 a 22 Agosto

Turno I: 22 a 29 Agosto

Turno J: 29 Agosto a 5 Setembro
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Para qualquer duvida ou esclarecimento adicional contactar: BAIRROﬁ
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