Plano de Acao de
Sustentabilidade da
Freguesia de Benfica

2025-2030

BAIRRO

JUNTA
DE DE
ValTY FREGUESIA

Lisboa, setembro de 2025




indice

T.NOta INtrodUOria ......oeniei et 3
2. VISA0.. .. iiiiiiiiii ettt a e et e e e eas 4
R T 0 1 o] 1= Yo T 4
A.Plano @ AGAO .....ouiiiiiiiii ittt ettt ettt et et e et e e e eaa e eanes 18

5. Monitorizacdo € AValiaGa0 ..........c.couiiuiiniiiiiiiiiiii e 21



1. Nota Introdutodria

O Plano de Agcao de Sustentabilidade da Freguesia de Benfica (PAS) pretende constituir-
se como uma ferramenta estratégica, dindmica e alinhada com os objetivos
estabelecidos na Agenda 2030.

O PAS identifica, pela primeira vez e de forma estruturada e articulada, para o periodo
2025-2030, objetivos, medidas especificas, metas quantificaveis e métricas para o
calculo das emissdes de carbono associadas as atividades da Junta de Freguesia de
Benfica.

Em linha com o conhecimento cientifico atual e com as metas estabelecidas por
documentos europeus e nacionais de referéncia, em particular com os trés eixos
tematicos da Estratégia Nacional de Educacao Ambiental 2020 (Descarbonizar a
Sociedade, Tornar a Economia Circular e Valorizar o Territério), o PAS materializa as
OrientacOes Estratégicas de Sustentabilidade da Freguesia de Benfica, assentes na
descarbonizacao, na gestao eficiente e sustentavel de recursos e numa politica de
proximidade.

O presente plano define ainda metas e compromissos
para 2030, alinhados com os 17 Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS), com particular _
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Implementacao dos Objetivos”.
ODS estabelecidos na Agenda 2030

A elaboracdo do PAS, conjuntamente com as

politicas e acoes ja implementadas pela Junta de Freguesia de Benfica e previstas nas
Grandes Opcbes do Plano 2025, corporizam o percurso a firmar rumo a um
desenvolvimento mais sustentavel, servindo como ponto de partida para a
implementacao de mais e melhores agdes. Um percurso alicercado em 3 principios:

+ identidade - procurando, de forma estruturada e integrada, alavancar os recursos e
ativos locais diferenciadores.

+ transparéncia - tendo presente o compromisso de promover a participagcao ativa e
envolvimento dos cidad&os na atividade da Freguesia de Benfica.

+ inclusao - visando a nao discriminagao dos individuos e das instituicoes, reforgcando
o seu papel e importancia para o desenvolvimento da Freguesia de Benfica.



2.Visao
O PAS tem como visao:

Uma Freguesia que se diferencia pela adocédo de politicas publicas que privilegiam os
principios da sustentabilidade (social, ambiental e econdmico), garantindo o bem-estar
e a qualidade de vida dos fregueses de Benfica.

Caminhar no sentido desta visao s6 sera possivel através de um esforgco conjunto e
colaborativo da comunidade local, seja de forma coletiva (através de institui¢des,
associagdes ou grupos civicos), seja de forma individual.

3. Objetivos

O PAS alicerga-se num conjunto de trés objetivos estratégicos, cuja concretizagao
contribuird determinantemente para a efetivagéo da visao, a saber:

|0bjetivos Estratégicos (OE)

@ OE1. Promover a transigao energética e acelerar a descarbonizagao

& OE2. Contribuir para a gestao eficiente de recursos e protecao do patrimaénio natural

e OES3. Concretizar uma politica de proximidade que promova o bem-estar humano e
animal

u . ~ ’ . - ~
@ OE1. Promover a transi¢ao energética e acelerar a descarbonizagéao

Com o objetivo de se afirmar progressivamente como um territério de baixo carbono (em
linhacom o RNBC - Roteiro Nacional de Baixo Carbono), aJunta de Freguesia de Benfica
continuara a trabalhar no sentido de reduzir as emissdes de gases com efeito de estufa
(GEE), recorrendo a opgodes politicas integradas, centradas na redugao dos consumos
de energia (elétrica), quer por via da assuncao de critérios de eficiéncia energética na
substituicao progressiva de equipamentos, quer pela crescente utilizacdo de energias
renovaveis (energia solar térmica e fotovoltaica) nos locais que registam maiores
consumos energéticos, em particular nos edificios (escolares, desportivos e culturais) a
cargo da Junta de Freguesia.

O roteiro para uma economia neutra em carbono exige ainda uma forte aposta da
autarquia na descarbonizacdo do setor dos transportes e na transicdo para uma
mobilidade elétrica. Neste sentido, destaca-se: (i) a aposta na densificagao da rede de
postos de carregamento elétrico, com enfoque na sua disponibilizagdo em pontos
estratégicos da Freguesia; (ii) a aposta na modernizacao da frota ao servigo da Junta da
Freguesia, com veiculos movidos a energias limpas.



Adicionalmente, a autarquia devera continuar a afirmar-se como um ator-chave na
promocao da conectividade intermodal e em solugdes de transporte mais sustentaveis,
seguras, inteligentes e inclusivas, fomentando a mobilidade ativa (i.e., incentivando a
mobilidade pedonal segura e inclusiva, e a utilizacdo regular da bicicleta).

Estas preocupacodes estdo concretizadas nos seguintes Objetivos Operacionais (OO):

|0bjetivos Estratégicos (OE) |Objetivos Operacionais (00)

001.1 Reducéo da quantidade de energia consumida

|OE1. Promover a transicao — - —
001.2 Fomento da utilizacao de fontes de energia renovaveis

energética e acelerar a

001.3 Promoc¢éo de uma mobilidade mais eficiente e
sustentavel

descarbonizagao

001.1 Reducao da quantidade de energia consumida

Em 2024, aJuntade Freguesia de Benfica gastou em eletricidade mais de 1.000.000 Kwh,
0 que equivale a 1967,06 tonCO,e. O Mercado de Benfica e o edificio sede da Junta de
Freguesia de Benfica, seguidos do Complexo Desportivo de Benfica e da Escola EB1
Arquitecto Gongalo Ribeiro Telles, sdo os edificios que consomem mais eletricidade,
correspondendo a 62% da faturacéo.

Nos ultimos quatro anos, a Junta de Freguesia de Benfica tem vindo a proceder a
instalagao de equipamentos mais sustentaveis e eficientes, em particular nas escolas e
complexos desportivos a seu cargo. Neste ambito salienta-se a substitui¢cdo, ocorrida
em 2024, de uma caldeira de chao, em fim de vida, por cinco novas caldeiras mais
eficientes no Complexo Desportivo de Benfica. Durante o periodo de vigéncia do PAS,
prevé-se a substituicao das caldeiras existentes na piscina do Complexo Desportivo de
Benfica por equipamentos mais eficientes para aquecimento da agua da piscina, como
bombas de calor. Um investimento com beneficios a varios niveis: maior eficiéncia
energética, dado que depende sobretudo de energias renovaveis; reducao de emissdes
de CO, até 70%; menor necessidade de manutengao e assisténcia técnica.

No mesmo sentido, tem também sido dada prioridade a promog¢ao da eficiéncia
energética dos edificios adquiridos, construidos e requalificados pela autarquia,
privilegiando o conforto térmico, o desempenho energético e a iluminagdo natural. Sao
disso exemplo a instalagdo de janelas eficientes, equipamentos solares térmicos,
sistemas fotovoltaicos ou equipamentos AVAC. Salienta-se ainda que, em 2024, a Junta
de Freguesia de Benfica investiu na construcao da Creche de Monsanto e ainda num
Novo Alojamento Estudantil (Residéncia Universitaria), edificio com classificagao
energética A+, aquecimento, arrefecimento ambiente e iluminacado 98% mais eficiente
que a referéncia e com uma pegada carbdénica de apenas 10,9 tCOz/ano.



Até 2030 preconiza-se a instalacao de sistemas de controlo de iluminagao na Freguesia,
guer através de sensores de movimento nos edificios com maior nivel de utilizagédo sob
gestdo da autarquia, quer através da instalacao de iluminagcao mais eficiente nos
espacos e equipamentos publicos, em particular em jardins da Freguesia (iluminacao
crepuscular).

Por forma a assegurar a reducao da quantidade de combustiveis fésseis utilizados nas
normais operacgoes de jardinagem, a maquinaria moto-manual obsoleta existente esta
progressivamente a ser substituida por maquinaria electro-manual a bateria, com
menor impacto ambiental, quer em termos de poluicdo atmosférica, quer em termos de
poluicdo sonora.

Ao nivel da frota da autarquia, prevé-se a substituicdo progressiva dos veiculos antigos
por veiculos novos mais eficientes, que assegurara um incremento na eficiéncia
energética e, consequentemente, uma redugao dos consumos de combustivel por km
percorrido e das emissdes de CO2 associadas. A Junta de Freguesia de Benfica dispode
de uma frota de 23 veiculos a operar, dos quais cerca de 90% movidos a gaséleo e 10%
movidos a gasolina. Em 2024, foram realizadas mais de 45.000 viagens e percorridos
cerca de 75.000 km. As deslocacdes para trabalhos no &mbito dos espagos verdes sao
as que exigem mais consumo de combustivel, seguida de deslocagodes realizadas pela
administracao e pelos servigos de higiene urbana, que no seu conjunto reinem 81% dos
consumos anuais. Assim, o PAS prevé que no horizonte 2030 seja descarbonizada a frota
de viaturas da Junta de Freguesia de Benfica, através da substituicao/incorporagao
faseada de veiculos ecoeficientes (veiculos hibridos plug-in e elétricos), em particular
nas viaturas utilizadas pelos servicos de higiene urbana. Com a substituicdo de 2
veiculos a diesel por veiculos elétricos, a pegada carbdnica reduz em 75 tonCO.e.

A renovacao da frota devera ser acompanhada pelo desenvolvimento de uma rede de
carregamento de veiculos elétricos mais densa. Neste sentido, para além dos atuais 4
postos de carregamento semirrapidos de veiculos elétricos de acesso publico
disponibilizados pela autarquia (dois no Bairro das Pedralvas, um na Alameda Padre
Alvaro Proencga e um no estacionamento do Centro Comercial Fonte Nova), o PAS prevé
a instalacao, até ao final de 2025, de 56 lugares de carregamento em localizacoes
préoximas dos eixos com maior trafego e em zonas residenciais. Até 2030, prevé-se que
a existéncia de 100 lugares em toda a Freguesia.

Ao nivel do consumo de gas nos edificios da Junta de Freguesia de Benfica, regista-se
um consumo faturado anual, no ano de 2024, de 3613276 Kwh, o que equivale a uma
pagada carbodnica de 181,26 tonCO,e. O Complexo Desportivo de Benfica e o Complexo
Desportivo da Boavista, totalizam 84% do valor da faturagao.

001.2 Fomento da utilizagao de fontes de energia renovaveis



A Junta de Freguesia de Benfica pretende reduzir a dependéncia energética do seu
patrimoénio edificado, através da utilizagcdo crescente e sustentavel de recursos
endogenos, privilegiando a utilizagado de energias renovaveis. Tal tem acontecido nos
novos edificios construidos sob sua gestao, nomeadamente no Alojamento Estudantil
de Benfica a Custos Acessiveis, inaugurado em 2024. Com a instalagao dos 80 painéis
solares assegurou-se producao prépria e reducao, em 30%, dos consumos através de
energias renovaveis.

Para fomentar a producgéao distribuida e o autoconsumo de energia a partir de fontes
renovaveis, a autarquia prosseguira, até 2030, uma politica de instalagdo de painéis
solares fotovoltaicos para autoconsumo, em particular complexos desportivos (Benfica
e Boavista) e narede de escolas da Freguesia.

No mesmo sentido, prevé o desenvolvimento e concretizagdo de um projeto de
producédo local de energia solar, gerido pela Junta de Freguesia, que consistira na
criagcado de uma Comunidade de Energia Renovavel (CER), que consiste na produgéo de
energia renovavel descentralizada, um projeto com beneficios ambientais, sociais e
economicos. Para além de fomentar a participagao ativa dos membros envolvidos no
sistema energético, este projeto visa promover a capacitagdo da comunidade na area
de energia e contribuir para mitigar a pobreza energética nas populagdes vulneraveis ao
reduzir as suas faturas de energia. Estima-se que esta medida venha a contribuir para a
reducdo, em 35%, da dependéncia energética externa, recorrendo a fontes renovaveis.

001.3 Promocgao de uma mobilidade mais eficiente e sustentavel

Uma trajetéria rumo a transicao energética e a neutralidade carbdnica passa
indubitavelmente pela implementacdo de politicas e medidas ao nivel do setor
transportes, o qual assume particular relevancia em termos de consumo de energia
primaria e constitui uma das principais fontes de emissbdes de gases com efeito de
estufa (GEE).

Neste sentido e, em linha com o Plano Nacional Energia e Clima 2021-2030 (PNEC), é
objetivo da Junta de Freguesia de Benfica contribuir para tornar os transportes publicos
que servem esta freguesia do concelho de Lisboa mais atrativos, melhorando a oferta
existente e criando novas infraestruturas e ofertas de transporte (e.g. metropolitano e
metro de superficie). Ao mesmo tempo, pretende favorecer aintermodalidade, premissa
que tornara possivel reduzir o congestionamento urbano na Freguesia e alcangcar uma
mobilidade mais eficiente e limpa, proporcionando maior conforto, rapidez e qualidade
de vida, com menor consumo energético.

Neste contexto, a Junta de Freguesia de Benfica tem tomado medidas no sentido de
proporcionar aos seus fregueses, funciondrios e quem se desloca na Freguesia, um



servigo de transporte publico de comodo e de acesso facil, contribuindo para fomentar
acoesao social e maximizando a acessibilidade de todos. Exemplo disso € a criagado, em
setembro de 2024, de duas novas carreiras (71B e 72B), que servem a populagao
maioritariamente de trés bairros residenciais da freguesia (Bairro do Calhariz de Benfica,
do Bairro da Boavista e do Bairro de Santa Cruz de Benfica). Uma medida conquistada
com o apoio das associacdes de moradores da Freguesia, apds diversos contactos com
a Carris, que regista agora, a semelhanca de outras carreiras, uma taxa média de
ocupacao de 20%. O “Amarelo” é outro servigo que fomenta a utilizagao do autocarro
em contexto escolar e que a autarquia dara continuidade, procurando envolver nos
proximos anos mais escolas e mais alunos.

Para além da promocao dos transportes publicos, a Junta de Freguesia de Benfica
coloca também no topo das suas prioridades o incentivo a utilizagdo de modos ativos
de deslocacgao (a pé e de bicicleta).

Para ultrapassar o problema de dificuldade de circulagdo na Freguesia (decorrente do
pavimento irregular e da calgada) e proporcionar uma mobilidade a pé mais segura para
todos, a autarquia tem vindo, desde 2024, a instalar percursos pedonais acessiveis
(pisos confortaveis), continuos e antiderrapantes nas principais artérias da Freguesia.
Uma medida de sucesso que tera continuidade durante todo o ano de 2025, também em
artérias secundarias e em todos os bairros da Freguesia.

No periodo de vigéncia do PAS, esta ainda prevista a adogao de um conjunto de medidas
que visam melhorar a acessibilidade pedonal quer na via publica, quer de acesso aos
edificios e espacos verdes da Freguesia, com a melhoria de percursos pedonais, criagao
de rampas e colocacao de plataformas elevatdrias de acesso a equipamentos culturais
e desportivos.

Por outro lado, a mobilidade em bicicleta é incentivada pela autarquia de diversas
formas: (i) disponibilizagao de suportes para bicicletas um pouco por toda a Freguesia,
nomeadamente no edificio sede da Junta de Freguesia e nas suas escolas; (ii) aquisicao
de bicicletas (entre as quais 2 elétricas) para utilizacdo dos funcionarios da autarquia.
Estdo ainda previstas, no decurso de 2025, acdes de capacitagao para o uso da bicicleta
ao longo do percurso casa-escola (Escolas com Pedalada).

Até 2030 a Junta de Freguesia de Benfica pretende consolidar o seu papel de
centralidade no contexto da Area Metropolitana de Lisboa, proporcionando aos seus
fregueses uma rede de transportes seguros, acessiveis e sustentaveis. Ao mesmo
tempo tem a ambicdo de proporcionar mais e melhores condigcbes para o uso da
bicicleta na Freguesia, nomeadamente através da criagcdo de uma rede ciclavel (atrativa
e que reuna condicdes de seguranca) e nesse contexto, criar novos incentivos para a
deslocacao em bicicleta, como a aquisicdo de mais suportes de bicicletas (e g. nos
Castelinhos) e mais bicicletas ao servico da populacao (e g. no Bairro da Boavista).



‘i’ OE2. Contribuir para a gestao eficiente de recursos e protegcao do
patrimonio natural

Com o objetivo de evitar o desperdicio, otimizar recursos e reduzir custos
desnecessarios, a autarquia tem vindo a monitorizar os consumos de agua nos varios
edificios e areas publicas que se encontram a seu encargo. Uma analise que permitiu
constatar consumos muito elevados de agua, decorrentes sobretudo da rega dos
espacos verdes, mas também dos consumos registados no edificio sede e nos
complexos desportivos (Benfica e Boavista), perfazendo em 2024 emissodes totais de
1717,59 tonCO,e.

Neste contexto e tendo como meta a reducéo de 20% do consumo de agua até 2030
(cumprimento das metas do ENSAARP 2030), a autarquia pretende pbr em pratica
diversas medidas que visam reduzir o consumo de agua e os custos inerentes, com
particular enfoque nos locais acima identificados. Neste sentido destaca-se: (i) dar
continuidade ao plano de plantagao e manutencao dos espagos verdes com espécies
com necessidades reduzidas de agua; (ii) promover a vigildncia e monitorizacao do
arvoredo existente, nomeadamente através da instalacdo de um sistema inteligente de
detecao de roturas; (iii) instalar redutores de caudal que reduzirdo substancialmente os
consumos.

Com o objetivo de promover o reconhecimento do valor do patriménio natural da
Freguesia (em linha com a Estratégia Nacional da Conservacao da Natureza e da
Biodiversidade 2030), a Junta de Freguesia de Benfica pretende tirar partido das suas
caracteristicas Unicas, enquanto freguesia que corresponde a 75% do Parque Florestal
Monsanto, um dos pulmdes verdes da cidade de Lisboa (Parque Silva Porto) e 95 zonas
ajardinadas.

Assim, a autarquia pretende atuar a trés niveis: (i) aumentar o conhecimento (para
melhor agir); (ii) sensibilizar (para agir); (iii) agir em prol da biodiversidade. Para o periodo
de vigéncia do PAS, esta previsto um projeto de identificacdo de espécies arbdreas da
Freguesia e a criacao de um banco de voluntarios responsaveis por cuidar, ao longo de
todo o ano, das hortas escolares da Freguesia. Dara ainda continuidade a projetos que
promovam a visita aos espacos verdes da Freguesia (e g. ao Projeto Benfica Footsteps).

Ao nivel dos residuos, a prioridade da autarquia é a reducao da producao de residuos e
a exploracédo de solugdes de reutilizagao, seguindo-se o reforco da recolha seletiva de
residuos urbanos, potenciando a recuperagao de materiais em maior quantidade e
qualidade, com o objetivo de promover a sua reciclagem e a valorizacao, reintegrando-
0s ha economia.

Estas preocupacdes traduzem-se nos seguintes Objetivos Operacionais (00):



|0bjetivos Estratégicos (OE) |0bjetivos Operacionais (00)

OE2.1 Promogao de uma gestao mais eficiente da dgua nos
edificios e espacos geridos pela Junta

|OE2. Contribuir para a gestao - - — -
OE2.2 Promogéo e protegdo da biodiversidade e dos

eficiente de recursos e protegao . )
ecossistemas da Freguesia

|do patrimonio natural
OE2.3 Promocao da reducdo, separacao e reutilizacao de bens e

materiais

OE2.1 Promogao de uma gestao mais eficiente da agua nos edificios e espagos
geridos pela Junta

Em 2024, o consumo anual de dgua da Junta de Freguesia de Benfica ultrapassou os
100.000.000L. A rede de rega dos espacgos verdes da Freguesia (50%), o edificio sede e
os complexos desportivos de Benfica e Boavista (28%), sdo as maiores fontes de
consumo de agua, reunindo no seu conjunto cerca de 80% dos consumos e 64% dos
custos anuais associados.

Tendo como meta aredugdo de 20% do consumo de agua até 2030, a Junta de Freguesia
de Benfica pretende pér em pratica diversas medidas que visam reduzir a quantidade de
agua consumida e custos inerentes. Destaca-se a necessidade de instalar, de forma
faseada, redutores de caudal nas torneiras das instalagdes sanitarias e nos duches dos
edificios sob gestdo da autarquia, o que ira permitir reduzir pelo menos em 40% os
consumos médios atuais. Numa primeira fase, serdo colocados no edificio sede e no
Complexo Desportivo de Benfica, locais que registam os maiores consumos, com uma
poupanca estimada de cerca de 60.000€.

Para melhorar a eficiéncia na utilizacdo da agua para rega nas zonas ajardinadas da
Freguesia, aJunta de Freguesia de Benfica continuara a proceder a reparagao de roturas
nos sistemas de conducao de agua, bem como a substituicdo integral das condutas em
zonas com histérico de roturas. Paralelamente, a autarquia ird continuar a restringir o
funcionamento do sistema de rega aos periodos das madrugadas, permitindo airrigagéo
dos jardins quando as temperaturas sdo mais baixas, o que reduz a evapotranspiragao
e consequente consumo de agua. No inverno e nas épocas de maior precipitagao, os
sistemas de rega mantém-se desligados, de modo a reduzir o desperdicio de agua.

Ao nivel da gestdo dos espacos verdes, a Junta de Freguesia de Benfica dara
continuidade a reformulagao progressiva do plano de plantacdo e manutencéao destes
espacos, privilegiando a utilizagcao de um coberto arbéreo consistente de espécies



arbustivas e herbaceas, de vegetacdo mediterranea, resistente e com reduzidas
necessidades de dgua (prados de sequeiro no Grande Jardim do Calhariz).

Ainda durante o ano de 2025, a Junta de Freguesia pretende iniciar o processo de
instalacao de electrovalvulas e controladores inteligentes imediatamente a seguir aos
80 contadores de agua, o que possibilitara a articulagdo dos sistemas com uma ou mais
estagdes meteorolégicas e seu consequentemente controlo remoto, através dos
sistemas de comunicagdes instalados.

OE2.2 Promover e proteger a biodiversidade e os ecossistemas da Freguesia

A Junta de Freguesia de Benfica mantém o compromisso assumido desde 2019 em ser
uma autarquia livre de herbicidas, privilegiando a utilizacao de rocadoras e maquinas de
monda na gestdo dos seus espacgos verdes. Desde entdo, tem apostado numa concecgéao
mais natural dos espacos verdes através da plantacdo/sementeiras, privilegiando a
utilizacdo de espécies autdctones e com menores necessidades de agua. Ainda assim
e por ser da sua competéncia, a autarquia dispde de recursos humanos habilitados para
uma utilizagao correta e segura de fitofarmacos e fertilizantes (caso surjam situagdes
excecionais que obriguem a sua aplicagéo).

Com o objetivo de promover o conhecimento e protecdo dos ecossistemas e da
biodiversidade da Freguesia, sera colocado em pratica, até 2026, um projeto de
inventariacao e identificagcado de espécies de flora nos espacos verdes da Freguesia. Um
projeto em parceria com parceiros como o Instituto Politécnico de Lisboa (Escola
Superior de Comunicacao Social), que possibilitara “conhecer para preservar” varias
dezenas arvores e espécies arboreas caracteristicas da Freguesia. O projeto ira incidir,
numa primeira fase, no jardim do Palacio Baldaya e pretende abranger também outros
espacos verdes da Freguesia, nomeadamente no recinto escolar das Eco-Escolas da
Freguesia. Pretende-se recorrer a um banco de voluntarios e parceiros com experiéncia
e know-how neste dominio, como a Ciéncia Viva.

Ao longo dos ultimos anos, a autarquia tem procedido a plantacdo de espécies
autdctones em varios espacos ajardinados, espécies mais adaptadas ao nosso clima,
mais resistentes e com menos caréncias hidricas. Ao sobreviverem em ambientes que
requerem pouca agua, tém maior resisténcia a pragas e doengas e menores
necessidades de pesticidas e fertilizantes.

No mesmo sentido, a Junta de Freguesia de Benfica procedeu ao aumento de area
ajardinada através da conversdo de terrenos baldios ou expectantes plenos de



vegetagao espontanea e invasora, em espacgos ajardinados. Tal medida tem contribuido
para melhorar a qualidade ambiental e urbana, promovendo a biodiversidade, reduzindo
a proliferagdo de espécies invasoras e contribuindo para a regulagao térmica e da
qualidade do ar. Além disso, tém sido modernizados varios espacgos verdes existentes,
com novas areas de jardim e equipamentos de recreio e lazer para todas as idades
(transformacéo do Jardim das Oliveiras).

Adicionalmente, a autarquia procedeu a aplicacao de hidrosementeiras para instalagao
de prados de sequeiros floridos, com o objetivo de estabilizar terrenos, sobretudo em
superficies de acentuada inclinacdo ou em terrenos pobres com muito baixas
concentragdes de matéria orgénica e elementos nutritivos. Tal aconteceu no Caminho
da Feiteira, taludes da Residéncia Universitaria de Benfica, Estrada do Calhariz de
Benfica e Rua Claudio Nunes.

Aindaem 2025, ira nascer na Freguesia uma Floresta Myiawaki, financiada pela empresa
Fujitsu e sob gestdo da Forest Impact, em articulagcdo com a Junta de Freguesia de
Benfica, que estara envolvida em todas as fases do processo. Estainiciativaira criar uma
dinAdmica que envolverda voluntarios, estudantes e Eco-Escolas da Freguesia.

OE2.3 Promocao da redugao, separacao e reutilizacao de bens e materiais

Nos edificios sob gestdo da autarquia, prevé-se, até 2030, poupancgas significativas no
consumo de papel de maos nas instalagdes sanitarias, através da substituicdo faseada
de dispensadores de papel por secadores de méos energeticamente eficientes no
edificio sede e Complexo Desportivo de Benfica. Um investimento que possibilitara
reduzir até 2027, os custos com papel de maos (reposicao e descarte) em mais de 40%.
Ainda que o custo inicial da instalacdo de secadores de méaos possa ser maior em
comparacao com a aquisicao de toalhetes de papel, os secadores de méos eliminam a
necessidade de compras continuas daquele material, permitindo uma reducéao de
custos a longo prazo, contribuindo para menores emissdes de GEE e para areducgao da
geracao de residuos.

Para promover a progressiva reducao de residuos produzidos, a Junta de Freguesia de
Benfica tem vindo a desenvolver ainda um processo intenso de desmaterializagéao,
nomeadamente através da otimizacdo de uma Plataforma (Medidata) que permitira
maior centralizacdo e eficiéncia na realizacao de procedimentos administrativos, bem
como da racionalizacdo do consumo de papel para impressdo. Ao mesmo tempo,
continuara a privilegiar o recurso a meios digitais na maioria das comunicacgoes,
recorrendo sobretudo a pagina da Junta de Freguesia e as redes sociais, ledwalls e
mupis em diversos pontos da Freguesia.



Durante o ano de 2025, estd em desenvolvimento a app Bairro Digital de Benfica, um
investimento que permitird um forte incremento na digitalizagdo do comércio local da
Freguesia, tornando-o mais dindmico e capacitado, sem perder a sua identidade Unica,
a esséncia do Bairro. Este é um grande passo para o desenvolvimento dos mais de 1000
estabelecimentos que compdéem a economia local da Freguesia e que terdo acesso a
novas tecnologias. O Projeto “Bairros Digitais” possibilitara a curto prazo: (i) potenciar o
empreendedorismo; (ii) promover a modernizagao do comércio local, (iii) contribuir para
o aumento do volume de vendas; e, (iv) proporcionar formacado de qualidade aos
comerciantes. Prevé ainda a disponibilizacdo de WiFi gratuito no eixo central de Benfica,
Mupis e cacifos digitais, com sensores de leitura de dados e ainda a monitorizacdo do
fluxo de veiculos e pessoas em pontos estratégicos da Freguesia.

A progressiva reducao de utilizagao de descartaveis € outra das preocupagdes da
autarquia. Em linha com o previsto no Decreto-Lei n.° 78/2021, de 24 de setembro, a
Junta de Freguesia de Benfica pretende abolir a utilizacdo de descartaveis, recorrendo
somente a bens e consumiveis reutilizaveis, compostaveis, biodegradaveis ou
reciclaveis, quer nos servicos da Freguesia, quer em eventos organizados pela
autarquia. Para tal prevé-se, no periodo de vigéncia do PAS, a organizacao de
campanhas de sensibilizacao, dirigidas a toda a comunidade, para desincentivo a
utilizacao de plasticos de utilizacao unica, estabelecendo-se como meta a reducao em
75% de descartaveis no espaco refeicoes e a sua abolicdo em todos os eventos
organizados pela JFB.

No mesmo sentido, prevé-se, ja a partir de 2026, a substituicdo de garrafas de plastico
por garrafas reutilizaveis com a marca da Junta de Freguesia, para oferta aos
funcionadrios da Junta de Freguesia. Note-se que se cada funcionario passar a consumir
agua datorneira em vez de adquirir uma garrafa de agua de 50 cl/dia, pode, anualmente,
evitar-se a producao de 5 kg de residuos e reduzir as emissdes de GEE em 25 vezes. Por
forma a garantir o consumo de dgua sem contaminantes (com riscos para a saude a
longo prazo), esta prevista, em paralelo, a aquisicdo de maquinas de agua filtrada a
instalar, nomeadamente, no edificio da Junta.

A este propdsito é de referir que a autarquia aboliu a utilizacao de sacos plastificados
para acondicionamento de residuos provenientes dos trabalhos diarios das equipas de
manutencao dos espacos verdes. O recurso a big-bags traduz-se em menor consumo
de residuos (sacos mais resistentes) e consequente menor impacte ambiental.

Ciente dos efeitos da separacgao dos residuos na reducéo dos niveis de poluicao do solo
e da agua e diminuicao das emissoes de GEE, a Junta de Freguesia de Benfica prevé,
para 2026, a aquisicdo e colocacao de ecopontos nos edificios da Junta de Freguesia
(espagos comuns e espacos de refeicdes). No mesmo sentido, continuara a assegurar
que os fregueses tém disponivel, no territério da Freguesia, equipamentos para recolha
de residuos, para além do papel e embalagens, como roupas, 6leos, equipamentos



elétricos e eletrénicos e pilhas. A este propdsito, pretende continuar a colocar ao servigo
da populacao, um ecocentro moével para promover a continua recolha e separacao de
residuos multimaterial.

Ao nivel dos residuos verdes, a Junta de Freguesia de Benfica ja promove o correto
reaproveitamento dos residuos provenientes de operagOes de jardinagem, para
fornecimento de compostos organicos benéficos para a correta fertilizagdo dos solos,
através da utilizacado de tecnologia de mulching nos quais os residuos cortados nos
relvados sdo intensamente triturados para serem devolvidos ao solo. Esta técnica atrasa
e diminui o crescimento de ervas espontaneas, ao mesmo tempo que controla as pragas
e assegura a fertilidade e salde dos solos.

Porque uma Freguesia limpa, é responsabilidade de todos os que diariamente circulam
e usufruem dela, a Junta de Freguesia de Benfica pretende realizar periodicamente
campanhas de sensibilizagdo que incentivem a redugdo e correta separagdo dos
residuos, ndo sé de papel e embalagens, mas de fileiras como residuos elétricos e
eletronicos e pilhas.

A autarquia pretende ainda promover campanhas que promovam a circularidade, dando
continuidade a iniciativas regulares como feiras da bagageira e mercados de trocas em
pontos estratégicos da Freguesia. Prevé-se, no periodo de vigéncia do PAS, o
mapeamento dos servigos de reparagcdo, recondicionamento e venda de produtos em
segunda mao existentes, bem como a criagdo de espacos de partilha de conhecimentos
e competéncias praticas, com o intuito de reduzir o desperdicio e fomentar uma cultura
de reutilizagdo, contribuindo para aumentar os estabelecimentos que promovem a
circularidade.

ﬁ OE3. Concretizar uma politica de proximidade que promova o bem-estar humano e
animal

A Junta de Freguesia de Benfica pretende incentivar a consciéncia ambiental dos
cidadaos (funcionarios, fregueses, frequentadores da Freguesia), sensibilizando para a
responsabilidade individual e coletiva na construgdo de uma comunidade mais
sustentavel. Neste sentido, a Junta de Freguesia de Benfica é responsavel por dar o
exemplo, procurando consolidar, em primeiro lugar, uma politica interna assente em
praticas alinhadas com a sustentabilidade e que seguem os principios da governanca e
da transparéncia.

Por outro lado, um fregués mais informado tendera a representar melhores escolhas,
mais eficientes e sustentaveis. No mesmo sentido, um fregués no centro da deciséao
representa um cidadao mais ativo na transigao para uma sociedade neutraem carbono,
e mais disponivel para participar nas mudangas estruturantes que sao necessarias para
alcancar este desafio.



Neste sentido, para promover o bem-estar das pessoas é imperativo a Junta de
Freguesia de Benfica atuar no sentido da consolidagdo de uma politica efetiva de
proximidade, de maior conhecimento dos comportamentos dos funciondrios, em
primeiro lugar, e das empresas, fregueses e familias da Freguesia, em segundo lugar.
Pretende, em simultdneo, promover um maior envolvimento dos mesmos em projetos e
processos participativos promovidos ou em parceria com a Freguesia.

A Junta de Freguesia de Benfica pretende continuar a apostar na descentralizagio de
servicos e na criacao de dindmicas que proporcionem o usufruto e ocupacao do
territério da Freguesia em favor da valorizacdo dos espacos publicos e da economia
local, reforgcando o sentimento de pertenca e a coesdo social.

A autarquia assumiu ainda um compromisso continuo com a causa animal, criando e
fazendo cumprir a “Carta de Etica pelo Bem-Estar Animal”, documento produzido por
esta Junta de Freguesia.

Este conjunto de preocupacdes esta traduzido nos seguintes Objetivos Operacionais
(00):

|0bjetivos Estratégicos (OE) |0bjetivos Operacionais (00)

OES3.1 Incentivo a adocao de comportamentos sustentaveis e

OE3. Concretizar uma politica de reforcar a cidadania ativa

OE3.2 Aumento do nimero e qualidade dos servigos
descentralizados

proximidade que promova o bem-
estar humano e animal

OE3.3 Cumprimento da Carta de Etica Animal

OE3.1 Incentivo a adocao de comportamentos sustentaveis e reforcar a cidadania ativa

Para incentivar uma mudanca efetiva de comportamentos, torna-se imperativo
conhecer os habitos e principios dos atores-chave da Freguesia. Neste sentido, a Junta
de Freguesia pretende, numa primeira fase, lancar uma sondagem aos funcionarios e
tecido empresarial local, no sentido de perceber os seus interesses, preocupacdes e
acbes em prol da sustentabilidade. Numa segunda fase, sera aplicado um questionario
as familias residentes da Freguesia, com o objetivo ndo sé de incentivar a adocao de
melhores praticas, mas também reconhecer e premiar as familias mais sustentaveis.

Com o objetivo de reforcar a sua atuacao junto do publico escolar, é intencao da
autarquia garantir que, até 2030, todos os estabelecimentos de ensino da Freguesia, em
particular as escolas dos Agrupamentos de Escolas de Benfica e Quinta de Marrocos,
estdo aimplementar o Eco-Escolas, programa de educagdo ambiental que compromete
as escolas a educar, investigar e agir segundo os principios da sustentabilidade. Para
este efeito, a partir do ano letivo 2025/2026, a Junta de Freguesia de Benfica ird
estabelecer um protocolo de colaboracdo com cada uma das escolas publicas da



Freguesia, no sentido de assegurar apoio financeiro, providenciar um conjunto de
incentivos (e.g. oferta de materiais necessarios para a concretizagao das atividades
previstas), assegurar a participacao nas reunides do Conselhos Eco-Escolas e prestar
apoio técnico ao longo do ano letivo, para preparagao da candidatura a Eco-Escola.

Complementarmente, a autarquia pretende continuar a promover campanhas de
sensibilizagado e (in)formagao ambiental dirigidas aos funcionarios, publico geral e a
Eco-Escolas em varios locais da Freguesia, nomeadamente nos Castelinhos e no
auditério da Residéncia Universitaria de Benfica, bem como incentivar a adogao de
melhores praticas através da gamificacdo e desafios que visam reconhecer
comportamentos positivos e inspiradores no Bairro de Benfica.

A autarquia prevé ainda a dinamizagao de agdes promotoras de uma maior participagao
e intervengao civica, capazes de alimentar o crescimento e a consolidagao de
processos ambientalmente responsaveis e sustentaveis. Neste sentido, no periodo de
vigéncia do PAS, a autarquia pretende dar continuidade a processos de participagao
publica regulares nos varios Bairros da Freguesia, dando informagdes sobre o que esta
a ser implementado, ao mesmo tempo que ausculta a populacdo, registando
ocorréncias e sugestdes de melhoria. Adicionalmente, pretende langcar anualmente
Orgcamentos Participativos Verdes (OPV), que tém como objetivo concretizar projetos
assentes nos principios de sustentabilidade pensados e propostos pelos atores-chave
da Freguesia. Em 2025 foilancada a 1.2 Edicao do OPV com 14 projetos avotagao. Serao
concretizados, ainda neste ano, os 5 projetos de sustentabilidade mais votados, que
reuniram cerca de 50% do total de votos, ou seja, mais de 1.000 votos.

Por forma a melhorar os servigos prestados pela Junta de Freguesia, pretende-se ainda
estabelecer protocolos, acordos e parcerias com empresas, fornecedores e
colaboradores com politicas de sustentabilidade que privilegiam a aquisi¢éo/ utilizagao
de bens e/ou produtos certificados ou com reduzido impacto ambiental. Desta forma, a
autarquia valoriza e promove empresas, produtos e servicos com certificagao,
reforcando o seu compromisso com a sustentabilidade e com a responsabilidade
social.

OE3.2 Aumento do numero e qualidade dos servigcos descentralizados

A consolidacao de uma politica efetiva de proximidade, torna imperativo o reforco da
descentralizacao dos servigos daJunta de Freguesia. O objetivo € assegurar uma melhor
acessibilidade fisica aos servicos prestados pela autarquia, proporcionando um
atendimento de qualidade que responda as necessidades atuais dos fregueses.

Neste sentido, a Junta de Freguesia de Benfica procedeu, em 2024, a abertura de novos
espacos de atendimento a populacao (no Bairro da Boavista, Mercado de Benfica e
Bairro do Calhariz), dedicados nao sé a servicos administrativos, mas também
facilitadores para a entrega de encomendas e pagamentos através de payshop. Os



novos postos de atendimento criados juntam-se a outros ja existentes em diversos
pontos do Bairro, nomeadamente nos servigos disponibilizados na prépria sede da Junta
de Freguesia de Benfica e na livraria Ulmeiro.

Ainda em 2025, a autarquia ira abrir um novo espacgo de atendimento aos fregueses no
Jardim das Oliveiras, espacgo verde que se afigurara como uma nova centralidade do
bairro de Benfica. Da reconversao de um elétrico lisboeta antigo, ird nascer um espaco
que funcionara como extensdo da biblioteca do Palacio Baldaya e das atividades
culturais da Livraria Ulmeiro.

Também em 2025, a autarquia ira criar um Espacgo Energia, que consubstancia uma
oferta de servigos que prestam apoio aos fregueses em matéria de eficiéncia de
recursos, energias renovaveis e comportamentos sustentaveis. Estes servigos
pressupdem a capacitagdo de funcionarios da autarquia para prestar informagéao e
apoio técnico especializado. Desta forma, a Junta de Freguesia de Benfica assegura que
todo o seu territério se encontra coberto por pontos de atendimento, possibilitando o
acesso rapido a servigos e informacgao de qualidade.

OE3.3 Cumprimento da Carta de Etica Animal

A Junta de Freguesia de Benfica assumiu um compromisso com a causa animal,
comprometendo-se a assegurar o respeito e bem-estar dos animais da Freguesia, que
se afiguram como seres sensiveis e inocentes, dignos de consideragdo moral, parte
integrante de toda a comunidade de Benfica.

Neste sentido, esta Junta de Freguesia foi a primeira autarquia a produzir, em 2024, a
“Carta Etica pelo Bem-Estar Animal”, um documento que veio suprir as lacunas e
atualizar a legislacdo em vigor, identificando os 10 principios que asseguram o bem-
estar animal.

Desde entdo, a Junta de Freguesia tem reforgado a sua atuagao em prol do bem-estar
animal, nomeadamente através da instalagao de mais de duas dezenas de abrigos em
colonias de gatos silvestres (abrigos individuais e duplos para cerca de 300 gatos
esterilizados), criagao de uma bolsa de voluntarios responsaveis por cuidar e alimentar
os gatos e ainda criacao de espacgos proprios para animais (e.g. dogpark no Jardim do
Eucaliptal). Até 2030 prevé-se a duplicacdo do numero de abrigos existentes na
Freguesia.

Com o intuito de sensibilizar a responsabilidade para se adotar ou ser dono de um
animal, a Junta de Freguesia de Benfica prevé, no periodo de vigéncia do PAS, a
realizagao de campanhas anuais contra o abandono dos animais, ao mesmo tempo que
da continuidade a iniciativas solidarias que promovem a adog¢ao responsavel de
animais, apoiando instituicdes de apoio animal (e.g. caominhadas).



4. Plano de Agao

Objetivos
Estratégicos

Objetivos
Operacionais

Medidas

Indicadores de realizacao

Promover a
transicao
energética e
acelerara
descarbonizagéo

. Aquisicao de bomba de
calor

N.° de bombas de calor adquiridas

.Aquisicao de .
auisie . N.° de condensadores energeticamente
condensadores mais - .
x . eficientes adquiridos
Reducao da eficiente
quantidade de . Substituicdo de maquinaria
energia moto-manual obsoleta por N.° de maquinas eletromanuais
consumida maquinaria electro-manuala |adquiridas
bateria
.Instalaca nsor , .
s'a agao de se .S,O. es de N.° de sensores de movimento instalados
movimento em edificios da e
no edificio sede da JFB
JFB
.Criacdo de uma
Comunidade de Energia N.° de CER criadas
Renovavel (CER)
Fomento da . Instalacao de painéis
utilizacéo de solares fotovoltaicos para N.° de painéis solares instalados em
fontes de energia | autoconsumo em edificios da | edificios da JFB
renovaveis JFB

. Instalagéo de sistemas de
iluminagao crepuscularem
espacos verdes da Freguesia

N.° de espacos verdes com iluminacao
crepuscular

Promocao de
uma mobilidade
mais eficiente e
sustentavel

. Disponibilizacao de lugares
de carregamento elétrico na
Freguesia

N.¢ de lugares de carregamento elétricos
instalados

. Elaboracao e divulgacao de
cartazes informativos que
incentivem o recurso a
mobilidade elétrica

N.C de cartazes informativos elaborados e
divulgados

. Substituicao de veiculos da
frota por veiculos elétricos

N.° de veiculos da frota substituidos por
veiculos elétricos

. Manutencao da taxa de
ocupacao média das
carreiras 71Ae 72B

Taxa de ocupagao média (%) das
carreiras 71Ae 72B

. Alargamento da area de
operacdo do "Amarelo” a
mais escolas

N.° de escolas abrangidas pelo "Amarelo”

.Incentivo ainscrigao de
escolas no projeto "viagens
para a escola em bicicleta"

N.° de escolas abrangidas pelo projeto
"viagens para a escola em bicicleta"

.Incentivo ainscrigao de
alunos no projeto "viagens
para a escola em bicicleta"

N.° de alunos abrangidas pelo projeto
"viagens para a escola em bicicleta"




Objetivos
Estratégicos

Objetivos
Operacionais

Medidas

Indicadores de realizagao

. Aquisicao de bicicletas a
utilizar no &mbito do projeto
"Voltinhas do Bairro"

N.° de bicicletas e material acessoério
adquirido

. Criacéo de sessodes de
oficinas de bicicletas
comunitarias e escolares

N.° de formacoes

. Organizacao de aulas de
conducao de bicicletaem
ambiente controlado e
urbano

N.° de formacdes do tutor para
acompanhamento e treino

. Dar continuidade a

Promocao de . N N.° de bicicletas que integram o banco de
L dinamizagdo de umbancode |, . .
Promover a uma mobilidade - bicicletas
- x S bicicletas

transicao mais eficiente e Instalacio de SuDortes para

energéticae sustentavel s ¢ P P N.° de suportes de bicicletas
bicicletas em pontos .

acelerara L . instalados/ano

L estratégicos da Freguesia

descarbonizacao — —
. Promocao de acbes de
sensibilizagao junto da . .

. Gaol N.° de a¢des de sensibilizagcao
comunidade escolar para .
~ promovidas
promover a adoc¢ao dos
modos ativos
. Dar continuidade a N.° de ruas com pisos confortaveis
instalacao de pisos aplicados
confortaveis nos principais - . L .
. .p P Extensao de pisos confortaveis aplicados
eixos da Freguesia
. Dar continuidade a . .
. ~ . N.° de passadeiras de pedes com
instalacao de pavimentos : et g
e . pavimento tatil direcional
tateis direcionais
. Implementacédo de um
sistema de telemetria para
detetar e alertar para % de reducao de consumo de agua dos
eventuais anomalias nos espacos verdes
Promocéao de consumos de agua dos

Contribuir para a
gestao eficiente
de recursos e
protecéo do
patriménio
natural

uma gestao mais
eficiente da agua
nos edificios e

espacos geridos

espacos verdes

. Instalagao de redutores de
caudal em edificios da JFB

% de reducao do consumo de agua nos
edificios da JFB

.Aumento das regas com

% de agua reutilizada para regas

pelaJunta agua para reutilizacao (ApR)
. qwspao de maquinas de N.° de maquinas de agua adquiridas
agua filtrada
' AqUIS.I.Qa,O c!e garra.fas % de garrafas reutilizaveis/cantis
reutilizaveis/cantis
Promocao e
protecao da
biodiversidade e : CI’I?(}&]O de novas areas de N.© de espécies plantadas
dos jardim

ecossistemas da
Freguesia




Objetivos
Estratégicos

Objetivos
Operacionais

Medidas

Indicadores de realizagao

Contribuir para a
gestao eficiente
de recursos e
protecdo do
patriménio
natural

. Plantacao de uma Floresta
Myiawaki

N.° de Florestas Myiawaki plantadas

N.° de plantas que integram a Floresta

Areade plantacdo da Floresta (m?)

. Erradicacgao das invasoras
da Freguesia

N.° de espécies invasoras erradicadas

Promogao e Identificacdo e catalogacao
protecao da ) L ¢ . ¢ N.° de espécies identificadas e
o . de espécies existentes em
biodiversidade e .| catalogadas
d4os espacos verdes da Freguesia
. . Colocacéao de placas nas . e
ecossistemas da c - g. : p N.° de placas com identifica¢do de
. espécies identificadas e L.
Freguesia espécies
catalogadas
. Dar continuidade a e .
. N N.° de voluntarios ligados a projetos de
dinamizacao de uma bolsa de o
L sustentabilidade/ano
voluntarios
. Substituicdo de papel de
maos por secadores de maos | % reducao da utilizagao de papel de maos
nas WC do edificio da JFB
. Recurso a meios digitais na
maioria das comunicacoes
- Recurso a Plataforma % reducao de papel de impressao
Medidata para pedidos de g' pap P
consumido
propostas, despesas e outros
procedimentos
administrativos
. Reutilizacao de materiais N.° de lonas reutilizaveis
roduzidos dos eventos G
P . N.° de copos reutilizaveis
organizados pela JFB
Promogéo da % de furlcionérios que nao utiliza
reducéo descartaveis no espaco refeicées do

separacaoe
reutilizacao de
bens e materiais

. Organizacao de campanhas
para desincentivo a utilizacao
de descartaveis

edificio da JFB

% de plasticos descartaveis em eventos
organizados pela JFB

. Aquisicao e colocacao de
ecopontos em locais
estratégicos da JFB,
nomeadamente na sala de
refeicbes

% de funcionarios que faz a separacao
correta de residuos

N.° de ecopontos adquiridos

. Criacdo de campanhas de
promocao da circularidade

% de estabelecimentos que promovem a
circularidade

. Dar continuidade ao
desenvolvimento da
Plataforma "Bairros Digital de
Benfica"

% de vendas através da Plataforma
"Bairros Digital de Benfica"




Objetivos
Estratégicos

Objetivos
Operacionais

Medidas

Indicadores de realizagao

Concretizaruma
politica de
proximidade que
promova o bem-
estarhumano e
animal

Incentivo a
adocgao de
comportamentos
sustentaveis e
reforcar a
cidadania ativa

. Realizagcao de campanhas
de comunicacgao de
sustentabilidade

N.° de campanhas de comunicagao
realizada/ano

. Elaboracao de estudo sobre
a sustentabilidade do tecido
empresarial da Freguesia

N.° de estudos sobre a sustentabilidade
do tecido empresarial da Freguesia

. Organizacao de formacoes
sobre praticas de
sustentabilidade

N.° de formac0es dirigidas a
funcionarios/ano

N.° de formagdes dirigidas ao publico
escolar/ano

N.° de formacdes dirigidas ao publico em
geral/ano

. Desenvolvimento de jogos
virtuais e gamificacao para
mudanca de
comportamentos

N.© de jogos virtuais realizados/ano

. Organizacao de concursos
que premeiam familias
sustentaveis, com atribuicao
de brindes

N.° de concursos organizados

N.° de brindes atribuidos

. Estabelecimento de
protocolo de colaboracao
entre JFB e cada escola

N.° de protocolos estabelecidos

. Prestacao de apoio técnico
na preparacao da
candidatura a Eco-Escola

% de escolas galardoadas no Eco-Escolas

Aumento do
ndmero e
qualidade dos
Servicos
descentralizados

. Criacdo Espaco Energia

N.C de atendimentos/ano

. Criacado de novos servi¢cos
descentralizados

N.° de novos servicos criados

Cumprimento da
Carta de Etica
Animal

. Instalacao de novos abrigos
para gatos em varios locais
dafreguesia

N.© de novos abrigos construidos

5. Monitorizacao e Avaliacao

O acompanhamento e monitorizagdo do PAS permite aferir a progressao e os desvios

em relacdo aos objetivos inicialmente tracados, bem como o impacto das medidas

desenvolvidas, e assim fornecer dados orientadores para a avaliacdo e a tomada de

decisdes. O reporte sera concretizado através de relatdrios de monitorizagao anuais.

No dmbito do processo de gestao e monitorizagao da implementagao do PAS, o Nucleo

de Ambiente e Mobilidade é o responsavel pela avaliagcédo de progressos, dos resultados

alcancados e do planeamento de novas etapas.




