
INSCRIÇÃO 
COMPLEXOS DESPORTIVOS BENFICA E BOAVISTA 

NOME:

MORADA:
CÓD. POSTAL: -

B.I./CARTÃO CIDADÃO N.º CONTRIBUINTE N.º

DATA DE NASCIMENTO: /              / NACIONALIDADE:

CONTACTO DE EMERGÊNCIA: TELEMÓVEL:

E-MAIL:

CLASSE(S) EM QUE SE INSCREVE

N.º DE VEZES SEMANAL: DIAS)/HORÁRIOS:

DECLARO QUE CONSINTO QUE OS DADOS PESSOAIS AQUI FORNECIDOS SEJAM TRATADOS PARA EFEITOS DE RECOLHA E CRIAÇÃO DE BASE DE DADOS POR FORMA A ESTAR INFORMADO(A) DAS DIVERSAS ATIVIDADES DA JUNTA DE FREGUESIA DE 
BENFICA. OS DADOS SÃO TRATADOS INFORMATICAMENTE E AO SEU TITULAR É GARANTIDO O DIREITO DE ACESSO, PORTABILIDADE, RETIFICAÇÃO E ELIMINAÇÃO ATRAVÉS DO ENVIO DE E-MAIL PARA RGPD@JF-BENFICA.PT.

INSCRIÇÃO 
COMPLEXOS DESPORTIVOS BENFICA E BOAVISTA 

NOME:

MORADA:
CÓD. POSTAL: -

B.I./CARTÃO CIDADÃO N.º CONTRIBUINTE N.º

DATA DE NASCIMENTO: /              / NACIONALIDADE:

CONTACTO DE EMERGÊNCIA: TELEMÓVEL:

E-MAIL:

CLASSE(S) EM QUE SE INSCREVE

N.º DE VEZES SEMANAL: DIAS)/HORÁRIOS:

DECLARO QUE CONSINTO QUE OS DADOS PESSOAIS AQUI FORNECIDOS SEJAM TRATADOS PARA EFEITOS DE RECOLHA E CRIAÇÃO DE BASE DE DADOS POR FORMA A ESTAR INFORMADO(A) DAS DIVERSAS ATIVIDADES DA JUNTA DE FREGUESIA DE 
BENFICA. OS DADOS SÃO TRATADOS INFORMATICAMENTE E AO SEU TITULAR É GARANTIDO O DIREITO DE ACESSO, PORTABILIDADE, RETIFICAÇÃO E ELIMINAÇÃO ATRAVÉS DO ENVIO DE E-MAIL PARA RGPD@JF-BENFICA.PT.

[3/2022]

[2/2022]

UTENTE N.º

UTENTE N.º



INSCRIÇÃO 
COMPLEXOS DESPORTIVOS BENFICA E BOAVISTA 

INSCRIÇÃO 
COMPLEXOS DESPORTIVOS BENFICA E BOAVISTA 

EU,

PORTADOR/A DO BILHETE DE IDENTIDADE/CARTÃO DE CIDADÃO Nº                , ABAIXO-ASSINADO,  DECLARO, 
PARA OS DEVIDOS EFEITOS, CONHECER, ACEITAR E CUMPRIR O REGULAMENTO DE UTILIZAÇÃO DA PISCINA/GINÁSIO DOS COMPLEXOS 
DESPORTIVOS DA JUNTA DE FREGUESIA DE BENFICA.
MAIS DECLARO QUE, NOS TERMOS E PARA OS EFEITOS DO DISPOSTO NO ART.º 40 N.º 2 DA LEI Nº 5/2007 DE 16 DE JANEIRO, NÃO APRESENTO
QUAISQUER CONTRAINDICAÇÕES PARA A PRÁTICA REGULAR DE EXERCÍCIO FÍSICO.

LISBOA,                  DE                                                             DE

TERMO DE RESPONSABILIDADE

ASSINATURA
(o próprio ou o Encarregado de Educação)

EU,

PORTADOR/A DO BILHETE DE IDENTIDADE/CARTÃO DE CIDADÃO Nº                , ABAIXO-ASSINADO,  DECLARO, 
PARA OS DEVIDOS EFEITOS, CONHECER, ACEITAR E CUMPRIR O REGULAMENTO DE UTILIZAÇÃO DA PISCINA/GINÁSIO DO COMPLEXO 
DESPORTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA DE BENFICA.
MAIS DECLARO QUE, NOS TERMOS E PARA OS EFEITOS DO DISPOSTO NO ART.º 40 N.º 2 DA LEI Nº 5/2007 DE 16 DE JANEIRO, NÃO APRESENTO
QUAISQUER CONTRAINDICAÇÕES PARA A PRÁTICA REGULAR DE EXERCÍCIO FÍSICO.

LISBOA,                  DE                                                             DE

TERMO DE RESPONSABILIDADE

ASSINATURA
(o próprio ou o Encarregado de Educação)

[4/2022]

[3/2022]




